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Pl. Dos Nom-prénom Club Sx Cat Temps Ecart
km/h

Moy Par cat.

1 2004 BEGIN Maxence SPN VERNON M SEH 27:13 - 11,02 1° SEH
2 2040 YON Gilles EA LOUVIERS M V1H 28:21 à 1:08 10,58 1° V1H
3 2003 BEGIN Jean-Pierre SPN VERNON M V3H 28:57 à 1:44 10,36 1° V3H
4 2002 BEGIN Edouard SPN VERNON M SEH 29:27 à 2:14 10,19 2° SEH
5 2018 GUAY Chantal JOGGEURS DU PAYS D'AUGE F V3F 32:44 à 5:31 9,16 1° V3F
6 2036 AMBLARD Victoria EAC Evreux Athlétisme F SEF 33:19 à 6:06 9 1° SEF
7 2037 HOULLEMARE Jean Jacques ATSCAF M V2H 34:52 à 7:39 8,6 1° V2H
8 2023 LORIDAN Pascal ASCV M V3H 36:16 à 9:03 8,27 2° V3H
9 2000 DOREL Carole F V2F 36:40 à 9:27 8,18 1° V2F

10 2038 ANQUETIL Virginie LE NEUBOURG AC F V1F 36:46 à 9:33 8,16 1° V1F
11 2008 MIHOWICZ Gwendoline VRAC F SEF 37:21 à 10:08 8,03 2° SEF
12 2019 BLONDEL Laetitia ASCV F SEF 38:08 à 10:55 7,87 3° SEF
13 2020 DOUKANSSI Dado ASCV F SEF 39:59 à 12:46 7,5 4° SEF
14 2001 BOINET Catherine F V2F 39:59 à 12:46 7,5 2° V2F
15 2035 PORET Mathieu M CAH 40:38 à 13:25 7,38 1° CAH
16 2029 HERAMBERT Aurélie F SEF 40:47 à 13:34 7,36 5° SEF
17 2033 LECOCQ Pierre M V3H 41:03 à 13:50 7,31 3° V3H
18 2034 LECOCQ Perrine F ESF 41:04 à 13:51 7,31 1° ESF
19 2031 PORET Antoine M BEH 41:12 à 13:59 7,28 1° BEH
20 2017 BLOTTIERE Isabelle F V1F 41:46 à 14:33 7,18 2° V1F
21 2007 BLOTTIERE Véronique F V1F 41:46 à 14:33 7,18 3° V1F
22 2025 SORET Laetitia AS SAINT LEONARD F SEF 41:48 à 14:35 7,18 6° SEF
23 2028 SORET Lea US GRAND FECAMP ATHLETISME F MIF 41:48 à 14:35 7,18 1° MIF
24 2032 ANFRAY Sylvie F V2F 41:50 à 14:37 7,17 3° V2F
25 2014 DEDDE Aurelie F SEF 41:56 à 14:43 7,15 7° SEF
26 2021 LETOUQ Marie Claude ASCV F V3F 42:26 à 15:13 7,07 2° V3F
27 2022 MAILLET Ophélie ASCV F SEF 43:16 à 16:03 6,93 8° SEF
28 2024 MESLAGE Denise AS SAINT LEONARD F V4F 44:18 à 17:05 6,77 1° V4F
29 2027 LUSTIG Bernadette AS SAINT LEONARD F V2F 44:39 à 17:26 6,72 4° V2F
30 2026 HOUOT Rachel AS SAINT LEONARD F SEF 45:09 à 17:56 6,64 9° SEF
31 2013 DERRIEN Kateil F V1F 45:30 à 18:17 6,59 4° V1F
32 2012 DERRIEN Pascal M V1H 45:30 à 18:17 6,59 2° V1H
33 2039 DUHILLOY Brigitte F V3F 45:42 à 18:29 6,56 3° V3F
34 2030 MORAINE Corinne F V1F 46:58 à 19:45 6,39 5° V1F
35 2011 LANGLOIS Sylvie F V2F 46:59 à 19:46 6,39 5° V2F
36 2009 PIERRE Nadege F V1F 47:24 à 20:11 6,33 6° V1F
37 2005 YLMANI Tahar M V5H 49:17 à 22:04 6,09 1° V5H
38 2016 FRECHON Agnes F V2F 50:08 à 22:55 5,98 6° V2F
39 2010 PIERRE Chloe F JUF 51:52 à 24:39 5,78 1° JUF
40 2015 GIACINTI Line F V1F 51:52 à 24:39 5,78 7° V1F


